Grandir, de Sophie Fontanel, chez Robert Laffont.

Sophie Fontanel est née en 1962 a Paris.

Aprés des études de linguistique a la Sorbonne, elle est
journaliste pendant cing ans au quotidien Le Matin de
Paris, puis cinq ans au magazine Cosmopolitan, puis
cing ans a Canal Plus dans I"émission Nulle Part Ailleurs,
alors animée par Antoine de Caunes. Elle travaille pour
le magazine ELLE depuis onze ans, magazine pour
lequel elle a créé les aventures de Fonelle, personnage
a la répartie compulsive devenu culte. Plusieurs livres
en sont tirés ainsi qu’un blog quotidien “La vraie vie de
Fonelle”.

En 1995, elle remporte le prix du Premier Roman pour «
Sacré Paul », chez Nil Editions.

« Grandir » , publié chez Robert Laffont en 2010, est son
septieme roman.

La longue histoire d’amour d’une fille pour sa mere

A 8 heures du matin, ca y est, j'avais accepté. Je me
levai, je filai chez ma mere, je m’assis sur une chaise
pres du lit : “ Maman, je lui disais pour la premiére fois
depuis I’enfance : je t'aime. Tu es ma vie. Et comment, si
je taime, toi qui es ma vie, je pourrais te laisser [a dans
ce lit, a I'abandon ? Je ne le pourrais pas. Ecoute, je veux
que tu me donnes l"autorisation d’appeler le docteur,
qui appellera I'ambulance, et tu seras dans un hopital
mais tu seras soignée, et je t'aime. Et je te donnerai du
courage, je le pourrai. Tu veux bien ? ”

La seconde inoubliable ou je fus suspendue a sa
réponse. “ Oui a tout ”, elle avait annoncé. Et plus tard,
dans I'lambulance, le sublime sourire retrouvé malgré les
souffrances qu’elle endurait : “ Sophie, tu me surprends.”
Grandir, c’est bien aprés la croissance, on dirait.

g
T
‘E
-1
=
(5]
£
=
&

Sophie Fontanel
Grandir

roman

Les parents
sont des enfants

qu'on a trés jeune




